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La chenille qui fait des trous 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Santé : Alimentation 
[ŀ ŎƘŜƴƛƭƭŜ Ŝǎǘ ƳŀƭŀŘŜ ƭŜ ǎŀƳŜŘƛΦ 5ŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩƛƭ ǎŀƛǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛΦ vǳŜ ƳŀƴƎŜ ǳƴŜ 
chenille Κ vǳŜƭ Ŝǎǘ ƭŜ ƳŜǘ ŦŀǾƻǊƛ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ? 
 
 
Art 

¶ Observation Υ ƭŜǎ ŀƭōǳƳǎ ŘΩÉric Carle sont réalisés à partir de mouchoirs en papier de 
couleurs découpés et collés. Il peint des mouchoirs en papier, au doigt, au pinceau, à 
ƭΩŞǇƻƴƎŜ ς dans différentes teintes, quΩils laissent longuement sécher. Ces papiers 
colorés lui servent de palettes de couleurs pour réaliser ses illustrations. 

¶ Réalisation : Déchirer du papier de soie de toutes les couleurs. Y faire des trous. 
Garder les disques ainsi réalisés. Coller les papiers troués en une jolie réalisation. 
Coller sur une autre feuille les disques de couleur. 

 
 
Couleurs 
[ΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴǎ ǇŜǳǘ ŘƻƴƴŜǊ ƭƛŜǳ Ł ǳƴŜ Ǌévision des couleurs, et de leur 
dégradé. Utiliser éventuellement la troisième boite de couleurs de Montessori, afin de 
retrouver des teintes proches. 
 
 
Littérature 
De nombreux albums parlent de chenilles. En voici deux : 

¶ La différence : Deux chenilles rêvent à tout ce qu'elles feront une fois devenues 
papillons. L'automne arrive et elles s'endorment, impatientes de se réveiller pour voir 
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leur rêve se réaliser. Mais la nature a un autre rêve, une autre idée pour elles ... Une 
histoire pleine de poésie et d'humour sur les surprises de la vie. 

¶ La pomme et le papillon : vǳΩȅ ŀ-t-ƛƭΣ ŎŀŎƘŞ ƭŁΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇƻƳƳŜ Κ ¦ƴ ǇŜǘƛǘ 
ǆǳŦ Κ hǳƛΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ōŞōŞ ŎƘŜƴƛƭƭŜ ǉǳƛ Ŝƴ ǎƻǊǘΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ǉǳŜ ƭŀ ŎƘŜƴƛƭƭŜ ƳŀƴƎŜ ƭŀ ŎƘŀƛǊ 
de la pomme pour pouvoir grandir et, un beau jƻǳǊΣ ǇŀǎǎŜǊ ǎŀ ǘşǘŜ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ 9ǘ 
Ǉǳƛǎ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǘƛǎǎŜ ǳƴ Ŧƛƭ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ǉǳƛǘǘŜǊ ƭŀ ǇƻƳƳŜ Ŝǘ ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ 
ŎƻƴŦƻǊǘŀōƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ǳƴŜ ōǊŀƴŎƘŜΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǘƛǎǎŜ ǳƴ ŎƻŎƻƴ ǇƻǳǊ ǎΩȅ 
cacher et se transformer... en un papillon qui sortira au printemps. Puis il faudra que 
ƭŜ ǇŀǇƛƭƭƻƴ ŀƛƭƭŜ ōǳǘƛƴŜǊ ƭŀ ŦƭŜǳǊ Řǳ ǇƻƳƳƛŜǊ ǇƻǳǊ ŘŞǇƻǎŜǊΣ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǎŜǊŀ 
ōƛŜƴǘƾǘ ƭŜ ŦǊǳƛǘΣ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ǆǳŦΦΦΦ 

 
 
Mémoire 

¶ !ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ƭǳ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦƻƛǎΣ ŦŜǊƳŜǊ ƭŜ ƭƛǾǊŜΦ 5ŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩƛƭ ǎŜ 
rappelle ce que la chenille a mangé du lundi au vendredi. 

¶ hōǎŜǊǾŜǊ ŀǘǘŜƴǘƛǾŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇŀƎŜ Řǳ ǎŀƳŜŘƛΦ CŜǊƳŜǊ ƭŜ ƭƛǾǊŜΦ 5ŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩƛƭ 
se rappelle ce que la chenille a mangé ce jour-là.  

 
 
Quelques fiches « scolaires » 
http://materalbum.free.fr/al8.htm 
 
 
¦ƴ ƧŜǳ ŘŜ ŎŀǊǘŜǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŀƭōǳƳ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://materalbum.free.fr/al8.htm
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La coccinelle mal lunée  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vocabulaire 
5ŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩƛƭ ǎŀƛǘ ŎŜ ǉǳŜ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ζ mal luné ». Donner des synonymes. 
 
Science 
Expliquer le rôle des coccinelles dans nos jardins : elles aiment les pucerons qui mangent les 
feuilles des plantes. Elles sont indispensables pour garder un jardin en bonne santé. 
Pour en savoir plus : La coccinelle, Mes premières découvertes, Gallimard Jeunesse. 
Observer des coccinelles dans le jardin. 
 
Sentiment 

¶ /ƻƳƳŜƴǘ ǎŜ ǎŜƴǘ ƭŀ ŎƻŎŎƛƴŜƭƭŜ ŀǳ ŘŞōǳǘ Ŝǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ? Comment se 
sent-elle à la toute fin ? 

¶ Pourquoi la coccinelle veut-elle se battre avec tout le monde Κ vǳΩest-ce qui peut 
rendre grincheux un enfant, une coccinelle ? 

¶ {ƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Şǘŀƛǘ ƭΩŀƳƛ ŘŜ ƭŀ ŎƻŎŎƛƴŜƭƭŜΣ ǉǳŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ-il lui conseiller ? Comment peut-
on réagir face à la mauvaise humeur ? 

¶ vǳΩŀ ŀǇǇǊƛǎ ƭŀ ŎƻŎŎƛƴŜƭƭŜ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ? 
 
Zoologie 
Compléter les cartes de classification avec ces nouveaux animaux. 
 
Littérature 

¶ Cinq petites coccinelles, Mélanie Gerth 

¶ Coccinelle aime le rouge, Richard Jonhson 
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Mémoire 
!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ƭǳ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜΣ ŦŜǊƳŜǊ ƭŜ ƭƛǾǊŜΦ 5ŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩƛƭ ǎŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ǉǳŜƭǎ animaux la 
coccinelle rencontre tout au long de sa journée. 
 
Jeux 
Un premier jeu à fabriquer : http://materalbum.free.fr/jeucoccinelles/fiche.htm 
Un autre à fabriquer : http://lesjeuxdeugenie.free.fr/jeu01.htm 
Il existe aussi un jeu des 7 familles et un jeu de mémo. 
 
 
Quelques fiches « scolaires » 
http://materalbum.free.fr/coccinellemallunee/fichiers.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://materalbum.free.fr/jeucoccinelles/fiche.htm
http://lesjeuxdeugenie.free.fr/jeu01.htm
http://materalbum.free.fr/coccinellemallunee/fichiers.htm
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Une si petite graine  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Science 

¶ Après avoir lu lΩhistoire en entier, demander à lΩenfant sΩil connait les quatre saisons.  
Lui indiquer la saison pour quelques images-clés. Lors dΩune autre lecture, lui reposer 
la question des saisons. 

¶ Inviter lΩenfant à imaginer quelle va être la suite de lΩhistoire. Mettre lΩemphase sur le 
cycle des saisons, et de la vie des plantes. 

¶ Demander à lΩenfant sΩil sait pourquoi il est important que les graines soient 
emportées par le vent. 

 
 
Zoologie 
Compléter les cartes de classification avec les nouveaux animaux, si besoin. 
 
 
Art 
Proposer à lΩenfant de dessiner la fleur. Pour les plus jeunes, proposer des morceaux de 
papier de couleur déjà découpés à coller, à lΩintérieur dΩun cadre. 
 
  
Mémoire 
Après avoir lu lΩhistoire en entier, demander à lΩenfant sΩil se rappelle pourquoi les premières 
graines ne donneront pas de plantes (brûlée par le soleil, coule au fond de lΩeau, se retrouve 
sur de la glaceΧ). 
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Littérature 

¶ Dix petites graines : Un petit garçon plante dix petites graines dans son jardin mais la 
nature ne laissera grandir qu'une seule de ces graines... 

¶ Un jour, une graine ς comment les plantes naissent et grandissent : Sous forme de 
séquences, l'ouvrage montre l'évolution des plantes et leur cycle biologique, de la 
graine à l'arbre ou à la fleur. Une double page est consacrée à chaque plante, 
emblématique d'un mode de reproduction particulier : le chêne, le cerisier des bois, 
le sapin, le fraisier, le haricot, le nénuphar, le tournesol, etc. 

 
 
Quelques fiches « scolaires » 
http://materalbum.free.fr/petite-graine/fichier.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://materalbum.free.fr/petite-graine/fichier.htm
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Ours brun, dis moié  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zoologie 
Compléter les cartes de classification avec les nouveaux animaux, si besoin. 
 
 
Littérature 

¶ Toutes les couleurs : Petit lapin glisse dans l'herbe, mange des fraises, saute dans la 
boue, trouve des fleurs jaunes. Il a le derrière vert, la bouche rouge, les pieds 
marron, les bras jaunes. De quoi aller dans l'eau bleue pour se laver. Une 
présentation décontractée des couleurs. 

¶ Bleu Jaune Rouge : Comment naissent les couleurs ? Comment le faire comprendre 
aux petits de façon amusante? grâce à des petits bonshommes rigolos et à leur idée 
aussi simple qu'efficace.  

 
 
Art 
A partir de la dernière image, inviter lΩenfant à retrouver les 
couleurs des animaux, à lΩaide dΩun gros set de crayons de 
couleurs, ou de la seconde boite de couleurs Montessori. 
 
 
 


